Semana2
Del 31 de agosto al 4 de septiembre

Programa

Sinopsis

8:0028:30

Vidasaludable

Vivir Sano - Insomnio

Elinsomnio es el sintoma de los trastornos del suefio més frecuente, se caracteriza por la dificultad para dormir, presencia de
diferentes despertares /o dificultad para volver a dormir. Algunas causas son el estilo de vida, horarios irregulares para acostarse
y levantarse, sedentarismo, desérdenes . El doctor Ulises Jiménezy ala terapeuta Socorro Rocha
comentan las causas y consecuencias del insomnio, dan algunas dequéh, para prevenir los tr
suefio y cémo combatir el insomnio. El Chef Yogui, Mariano Garcés, prepara una infusién de manzanillay una ensalada de huevo.
Federico Gaxiola muestra la practica de yoga para resolver algunos problemas de salud, con las posturas: del nifio, del cocodrilo,
estiramiento de gato y de la pirdmide.

del

8:3029:00

MaTV Programa 1

Algebra: conjunto de nimeros, jerarquia de las operaciones, nimeros fraccionarios y decimales, sucesiones aritméticasy
geométricas. Repasar algunos elementos bisicos de las matematicas que permitan alas  los estudiantes ser capaces de traducir
un problema del lenguaje cotidiano a un lenguaje algebraico para representar los diferentes fenémenos.

9:0029:30

Conciencia histérica

Ciudad delos dioses - La piedra que devel6 una ciudad

500 afios de silencio impuestos a una mujer, a una Diosa mexica que una singular y fria noche, volveria a hablar. 1978, afio en
que fueron encontrados los vestigios olvidados por la memoria colectiva, deidad femenina decapitaday desmembrada, con 3.25
metros de didmetro, esla Diosa Coyolxauhqui, hermana del Dios mexica Huitzilopochtli. El maestro Eduardo Matus y el doctor
Carlos Javier Gonzéleznarran la historia de Ia Diosa mexica y explican la manera en que fue encontrada.

9:30210:00

Responsabilidad social, civicay ética

Saber mas para educar mejor - La

en México

Todo ser humano puede estar en algén momento de su vida en unasituacién de discapacidad, ya que ésta, puedeser una
condicin temporal o permanente, total o parcial, puede o no, ser progresiva, y para alcanzar una sociedad incluyente s
necesariolaeducacin y Ia sensibilizacion en el trato a aquelloscon una i En esta emision las yel

invitado charlan dicién, sesefialala definicién del término d doalaley
General parala Inclusién de las Personas con discapacidad, la evolucién que ha tenido y el trato a estas personas en otras culturas
y épocas. Se destaca las actitudes generales dela sociedad y laimportancia del papel delacultura de lainclusién, entre otros
aspectos.

10:00210:30

Comunicacién

Luces, camara... jAccion! Introduccién

l cine es un arte que apasiona no solo a los cinéfilos, sino también a todos aquellos que seinvolucran en la produccién de un
film. En una creacion flmica dan Ia caralosactores, pero ésa, Implica el trabajo arduo y creativo de mucha gente detrds deella
como editores, pr , sonidistasy ef p més. Desde los estudios Churubusco y bajo
e 0 e S s 0o R A
Ve en pantalla; ademis se presenta el trabajo cinematografico de personalidades del cine mexicano y de iconos del cine
internacional. En esta emisién introductoria se hace un recorrido por los diversos departamentos que hacen posible esteartey se
presentaalosinvitados de la serie.

10:30211:00

ia einclusion

o AT e

unforo por Enrig , se constituye como una
dondela tecnologiaes a protagonista. La temtica que aborda eta serie radica en presentar el talento e innovacion de

y el campo égico y su impacto social, asi como reflexionar acerca de ainclusion de
nuevas tec las actividades parasatisfacer necesidadesy cumplir i on mayor
productividad; temas como la ilidad, el medio ambientey el emprendedurismo. En esta ocasién setocael
tematecnologiay lainclusién con la participacién dej Lainclusién busca reducir las
brechas socialesy democratizar el acceso ala tecnologfa con el fin del empoderamiento social. La inclusién tecnolégica prevé el
fortalecimiento social de acuerdo con las necesidades especificas de cada grupo. Permite su insercién al mundo digital

tivos en

11:00211:30

Vidasaludable

Vivir sano - Estrés laboral y escolar

l estrés es una reaccién fisiolgica del organismo en el que entran en juego diversos mecanismos de defensa para afrontar una
situacién que se percibe como amenazante, es una respuesta natural y necesaria para a supervivencia, pero se debe controlar. En
esta emision la doctora Isabel Barreray la terapeuta Patricia Puente menci iasy cémo se puede controlar
() s G VR BT 0 €07, AT T T 2oy E e e ) i e e v i
préctica deyoga para resolver algunos problemas de salud, con las posturas: fortalecimiento del corazén, de
cadera, el gran tridngulo y rotacién de cuello.

11:30212:00

Conciencia histérica

Ciudad delos dioses - La ruta del colibri

iDénde se encuentra el génesis de esta nacion q {agran par ¢Quiénes fundaron Teotihuacan?,
¢cémo lallamaron sus pobladoresy por qué la abandonaron?, écudles fueron las razones para que las grandes capitales mayas
sucumbieran en ocasos prematuros? Estas son algunas de las preguntas que los investigadores Eduardo Matos y Miguel Pastrana,
responden alo largo del programa. Sin embargo, hay cuestiones que quedan en duda, como la ubicacién y existencia misma de
Aztlan.

8:0028:30

Responsabilidad social, ci

nacimiento

Saber més para educar mejor - Discapacidad desde el

Ladiscapacidad es una condicién que puede ser adquirida, o bien, tener origen desde el nacimiento, actualmente gracias alos

lacienciayla i lasalud de un bebéy tener informacién sobre las causasy factores de
riesgo que pueden generar una discapacidad. En esta emisién se aborda la discapacidad desde el nacimiento, los factores de
riesgoy laimportancia de la culturadela prevencién. Los especialistas destacan laimportancia de prevenir dafios al bebé desde
antes dela gestacion, tomandose en cuenta elementos como el rastreo de enfermedades familiares, las condiciones 6ptimas
tanto en edad delamadre como las externas, la asistencia médica adecuada, mantenerse informada, asi como laimportancia de
la educacién sexual y reproductiva.

8:3029:00

Vida Saludable

Vivir Sano - Embarazo y lactancia

El embarazo es el periodo que transcurre entre laimplantacién del cigoto en el ttero, hasta el momento del parto. Médicos

ial hablan de los cuidad tes, durantey di del embarazo, laimportanciay beneficios delalactancia, asi como
algunas recomendaciones que hay que saber durante la etapa del embarazo y lactancia. El Chef Yogui Mariano Garcés prepara
leche de pepitas de girasol y leche de semillas de ajonjoli. Federico Gaxiola muestra la practica de yoga para resolver algunos
problemas desalud, con las posturas: Malasana, La Mariposa, Vaca-Gato y Meditativa.

9:0029:30

-Robética

En esta ocasi6n se toca el tema, robética con la participacion de jévenes creativos en tecnologia. Robtica. Es una Ciencia o rama
delaTecnologia, que estudiael disefioy construccién de maguinas capaces de desempeRiar tareas realizadas por el ser humano o
querequieren del uso deinteli p los disefios de robética creados por jévenes emprendedores en beneficioala

sociedad

9:30a10:00

MaTV Programa2

Algebra: expresiones algebraicas, reducci6n de términos semejantes, productos notables -binomio al cuadrado, producto de
binomios con un término comn, productos de binomi c el lenguaj

simbslico para a generalizacién y larepr i6n delos

Martes

10:00210:30

Conciencia histérica

Ciudad de dioses - El ombligo delaLuna

Abril 13 de 1325 se considera como la fecha en que el ombligo de a luna seria habitado por los antiguos pobladores de la mitica
Aztlan. Los investigadores Eduardo Matosy Miguel Pastrana hablan de a busqueda de los mexicas del lugar prometido. Dela
leyenda sobre el islote en medio del gran lago de Texcoco donde los errantes mexicas encontraron lo que supuestamente fueron
Ias palabras del colibri: donde vean asentado a su Dios, en forma de dguila (el dguila representaal sol, a Huitzilopochtli), ese s el
sitio donde deben fundar su ciudad. El nombre de a ciudad ha causado debate: lugar del tunal en la piedra, lugar de los
mexicanos o tenochcas, el ombligo de laluna. Existe una pieza dondeseveeste esculpido en
piedra, se denomina Teocalli de la guerra sagrada, en la parte posterior de ésta se ve el simbolo del dguila parada sobre un nopal,
encima de una deidad terrestre.

10:30211:00

Responsabilidad social, civicay ética

Saber ms para educar mejor - Discapacidad sobrevenida

dauiered és del

Ladi i idaesaquellaq esdecir no escongénitay pude debersea una
enfermedad, accidente o alos etilos de vida, entre ellos los malos habitos de salud y ali En

las conductorasy el especialista invitado charlan sobre el advenimiento dela discapacidad sobrevenida n algin punto de avida
del hombre; indican que ésta puede ser de forma transitoria o permanente e implicara un punto de cambio en lavida personal y
familiar. Explican cudles son los tres ejes personales que afectan, los diversos factores que a propician y laimportancia dela
prevencién en cualquiera de estos. Destacan lasimplicaciones de sufrimiento de esta condicién y cémo afectan al involucrado y

la fami

11:00211:30

MaTV -Programa 3

Algebra: factorizacion -factor comiin, productos notables:, resolucion de ecuaciones de primer grado, funcién lineal,sistema de
ecuacioneslineales -sustitucién-. Analizar los diferentes métodos para resolver con una o masincogni

11:30212:00

Comunicacién

Luces, cdmara... jAccién! Direccién

Después de Lucfa, Daniel y Anay Alos ojos, son algunos largometrajes del director y productor Michel Franco, historias en las que

expone fenémenos sociales que afectan alajuventud. Su trabajo filmografico le ha merecido varios reconocimientos; sin

embargo, él afirma que pensar en un premio solo estorbaria al hacer bien su trabajo. Bajo la conduccién de Ximena Ayala, el

director de cine comparte cémo seinicia en el mundo del cine, de déndesurgen sus historias y cémo trabaja con sus actores.

Abrelas puertas de su casaroductoray platica como inicia un proyectoy  partir desus peliculas rememora las
o enas de sus peliculas. Fi un ejercicio de lenguaje cinematogréfico

como el manejo de cémaras perite una diferencia en  informacion que se da l espectador.

8:00a28:30

MaTV - Programa 4

Algebra: sistema de ecuaciones lineales -red i6n, método grafico-, cuadraticas yférmula
general. Comp los diferent para resolver sistemas de ecuacioneslineales de primer grado, asf como
el método dea férmula general parala resolucién de ecuaciones cuadraticas.

cién,

étod:

8:3029:00

Educacion y Saberes Digitales

Ingéniatelas - Domética einternet de las cosas

En esta ocasion se toca el tema, démotica v el internet de las cosas, con la participacién de jovenes creativos en tecnologia.
Domética serefiereal conjunto dedi las diferentes iones dentro de un hogar, desde un
spagador, hasa el electrodoméstico mds sofsicado, y i s e grega una aplicacion mavil parasu control,seconvierteen una
viviendainteli Seexplicaen estep detallada qué esla dométicay el internet de las cosas, dando
ejemplos interesantes en beneficio de la sociedad.

9:0029:30

Conciencia histérica

Ciudad de dioses - El Dios de semillas de amaranto

En el momento de la conquista, Huitzilopochtli habia alcanzado el nivel mas alto que cualquier deidad antigua mesoamericana
pudo tener. Los investigadores Eduardo Matosy Guilhem Olivier hablan del rep quinto Sol, nacimiento del Dios
que habria deindicarles alos mexicas no sdlo el lugar deasentamiento, sino el modo de vida que tenfan que seguir, laguerray el
sacrificio. La semilla de amaranto con la que representaban a Huitzilopochtli los antiguos mexicanos, no sélo era el Dios de la
guerra para el pueblo mexica, también representabaal Sol.

9:30210:00

intelectual

Responsabilidad socia, civicay ética | S20€T M35 Para educar mejor -Discapacidad cognitivo-

Ladi idad englobalas lasli delaactividad y las r delaparticipacién de una persona, en
el caso de a discapacidad intelectual, seven afectadas |aslimitaciones intelectuales, s decir puede presentarse dificultad para
resolver problemas, para pianifcar actividades o para icarse, entre muchas otras. En esta emision | i

apuntan cémo idad, explican las causas predisponentes y determinantes, la diferencia
entrelos niveles d dad leve, moderaday grave, lostr iados a este tipo de di idad y laimportancia del
nivel delenguaje como reflejo del desarrollo cognitivo. el problemade!| en estetipo de condicién,

los prejuicios sociales y el papel de los padres en el acompafiamiento y cuidados en el hogar.

Miércoles

10:00210:30

Vida Saludable

Vivir Sano - Prevencion del cancer en hombres

Ladeteccién temprana del céncer es lamejor garantfa para un tratamiento oportuno, asf mismo si se reconoce un factor de
riesgo que aumente a posibilidad de un cancer, hay que cambiarlo por un habito ms saludable. El médico Roberto Gonzalezy la
psicoterapeuta mencionan algunos de los factores de riesgo que aumentan la posibilidad de cancer en hombres, asi como la
manera de detectarlo, diagnosticarloy prevenirlo. El Chef Yogui Mariano Garcés prepara un burrito sanador con ensalada.
Federico Gaxiolamuestra la préctica deyoga para resolver algunos problemas de salud, con ejercicios para purificar los
pulmones deimpurezas, con la postura en angulo de pelvis con ligadura y la meditacién para fortalecer los nervios.




Jueves

Viernes

10:30211:00

Comunicacién

Luces, cdmara... jAccién! Produccion

Aquellos que trabajan en cine se refieren al productor como el hacedor de milagros o el responsable de que el suefio exista; la
productorainvitada menciona que esta drea se encarga de que todo funcione, y que toda herramienta necesaria esté lista, que
todos los departamentos se entrelacen y marchen. En esta emision la invitada Laura Imperiale comparte se amor y pasién por su
oficio y rememora las circunstancias que la llevaron a la produccién de cine. A partir de las peliculas en las que ella ha
colaborado: Mi querido Tom Mix, Cinco dias sin Noray Tercerallamada, hace un anlisis del trabajo que llevé acabo en tres
etapas: la pre produccién, el rodajey la posproduccién.

11:00a11:30

Saber mas para educar mejor - Discapacidad motriz

Ladiscapacidad motriz es una condicién que afecta el control y movimiento del cuerpo de una persona en distintos niveles
comos el desplazamiento, lamanipulacién, el habla  la respiracién, entre otros, y limitando el desarrollo personaly social. En
esta emision las conductorasy el especialista invitado charlan sobre quéimplica esta los grados y tip

ylarelacién entre una discapacidad motrizy la habilidad intelectual. Mencionan su aparicién desde el nacimiento y la
importancia de conocer las etapas evolutivas de los nifios para detectar dificultades del desarrollo de habilidades. Abordan el
impacto de dicha condicidn anivel laboral, los aportes de las nuevas tecnologias para aminorarlay laimportanciade la

inclusién. Invitan a promover la autonomia, lavalia humana, la dignidad, los ambientesy actitud positiva hacia la vid

11:30212:00

-Robética: México en el mundo

y Saberes Digital

En esta ocasién setoca el tema, Robdtica: México en el mundo, con la participacién de jévenes creativos en tecnologia. Los
robotsy las competencias de robots en las que participan prototipos disefiados, construidosy p porlos
particpantes; organizadss e categorfss,mostrando destrezas para vencerl oponente, & o mundo seeaizan competencias de
velocidad, fuerza o el ejecutar diversas tereas, con el objeto de quelos j6 su creatividad. Losj

los prototipos en robética con los que han participado en dich iasy susi é

8:0028:30

Vida Saludable

Vivir Sano - Transito lento

El transito lento es un problema de salud general, es un trastorno digestivo de atencién primariay més frecuente en
determinadas edades. Especialistas en el tema hablan del problema que ocasiona el transito lentoy dan algunas sugerencias para
su tratamiento. El Chef Yogui Mariano Garcés prepara un desayuno proteico y un licuado regulador. Federico Gaxiola muestrala
préctica deyoga para resolver algunos problemas de salud, con las posturas: respiracién profunda cruzando los brazos, patadas
hacia el frente, postura acostada, circulos con piernas juntasy postura cobra con manos en la cadera.

8:3029:00

Responsabilidad social, ci

Saber ms para educar mejor - Di idad visual

Elsentido dela vista es primordial, ya que ésta, e aprincipal fuented imi i jonesy de
Ias personasy, cuando i i sepierd larelacién delap el mundo. En esta emisién las

psicslogasy el especialistainvitado abordanlas di implicaciones dea di idad visual. Explican cémo se define la

visual y sus tipos, qué son los errores refractarios, su prevencién y correccién, la relacién de los cuidados durante el
embarazo con una eventual discapacidad visual, asf como otros factores como los traumatismos, Ia higiene  otras
enfermedades. Sefialan la relacién de esta di idad con el desarrollo einclusién social, los tip: i6n segun la edad,
y enfatizan la prevencién desde la nifiez.

9:00a29:30

Comunicacién

Luces, camara... jAccién! lluminacion

Desde su adolescencia Javier Enriquez quedd atrapado por el mundo del cine, inicié como chinchihuilla, aquel que hace los
mandados atodos, pero lo que lo engancha adems de a familiay la unién en el cine, es la forma en que se dirigen las luces. Bajo
Iaconduccién deXimena Ayala, el iluminador Javier Enriquez, rememora los eventos en una filmacién que o indujeron a vivir
del cine. Explica el proceso detrabajo que lleva a cabo una vez que o llama el fotégrafo y comparte los retos, dificultadesy
aprendizajes en cuanto alailuminacién en las peliculas: Dela calle, El traspatio, Dias de graciay el cortometraje de De Mesmer y
Té para dos. Adems a través de un ejercicio practico muestra cémo se realiza un efecto de luzde noche a dia.

9:30210:00

MaTV - Programa 5

Estadistica: porcentaje, incremento de porcentaje, descuento, graficas. Conocer y manejar un conjunto de herramientas bésicas
de estadistica descriptiva para realizar el andlisisy el planteamiento de problemas através del manejo de datos numéricos.

10:002a10:30

Educacién y Saberes Digitales

En programa el tema; Innovacién y emprendimiento, con la participacién dej6 creativosen fa. Lai ionyel
emprendimiento promueven la evolucién de p y Lai i6n es un cambio o alteracién que
mejora algo existente. El emprendimiento esa ejecucién de un proyecto para generar un producto o servicio que satisface
necesidades. Los jévenes en el estudio dan su punto de vista para diferenciar la innovacién de lainvencion, tomando en cuenta
sus experiencias. También 1t il | motivan alos jovenes parainnovar o crear, teniendo como
objetivo el beneficio y desarrollo de la sociedad en el mundo

10:30211:00

Conciencia histérica

Ciudad de dioses - Cuatro ojos en el agua

Los mexicas levantaron una gran templo que representard su ciudad, ideologfa de sus dualidad dedicado a dos de sus deidades,
representantesde\aszctlv\dadesqueme}ordesarrollzban laguerray la agricultura; el primero, Huitzilopochtli, el segundo, un
Diosquej acusticosy los vi latierra, por dos serpientes que formaran su boca,
narizy daba laimpresion de tener cuatro ojos. Los investigadores Adrian Velazquez y Guilhem Olivier hablan del origen,

y estructura de esa deidad antigua conocida en Mesoamérica, Tlaloc Dios con cuatro ojos.

11:00211:30

Vida Saludable

Vivir Sano - Autoestimay depresion

Enfermedad queno respeta edadie, a depresion se caracteriza por etar triste|a mayor parte deltiempo, casi todos losdias o por
lo menos dos semanas seguidas, asi como por la pérdida de interés en las cosas q
sintomas como alteraciones del suefio, cambios en el apetito, cansancio, dolores, fata de motivacién, entreotras. Especialistas
explican qué es la depresién, sus causas, ivasy tratami isciplinarios. El Chef Yogui Mariano
Garcés prepara ensalada Activa tu mentey ensalada Aliméntame vida. Federico Gaxiola muestra a practica de yoga para resolver
desalud, con las posturas: arqueamiento de la columna hacia atrés, ranasy meditacién para salir de la

utaban; pi

depresion.

11:30a12:00

Responsabilidad social, civicay ética

Saber mas para educar mejor - Discapacidad auditiva

Ala disminucion en la capacidad de escuchar cor I ce como di idad auditiva, es decir, hay una
limitacion en el funcionamiento del aparato auditivo, lo cual repercute en lainclusién delas personas de participar en
actividades de la vida cotidiana. En esta emision se explica qué es la discapacidad auditiva, cuales son lostipos de discapacidad y
las limitaciones de cada una de ellas. Se mencionan las causas, consecuencias: a nivel social y de desarrollo de lenguaje, y se hace
hincapié en la prevencién de la pérdida auditiva. Se describe lacomposicién del oido, sus funcionesy afectaciones einvitan a
cambiar |os habitos inadecuados en relacién al manejo de sonido.

8:00a28:30

Conciencia histérica

Ciudad de dioses - El Recinto Sagrado

delossietenivel alosdi pueblos idos al poderio mexica, origen del centro del
M 58 T I W G S0 e G 1 primordiales de avida
del mexica. Lugar donde se concentraria el poder militar y religioso del imperio mésimportante del mundo mesoamericano
antes de lallegada e los i espacio de icacién con los dioses. El Doctor Carlos Gonzlezy el investigador
Eduardo Matos hablan del origen, infraestructura, funcién, vestigios, importancia del Recinto Sagrado.

8:3029:00

Vida Saludable

Vivir Sano - Calidad de vida

Calidad de vida son todas aquellas condiciones que permiten una mejora en lavida de la gente, desde las materiales como son:
alimento, vestido, i6n, salud y otras menos visi iten felicidad y tener i el tema

hablan de aquellas situaciones que propician una calidad de vida en las personas. El Chef Yogui Mariano Garcés prepara infusion
delimén desintoxicantey Federico Gaxiola muestra la préctica de yoga para resolver algunos problemas de salud, con la rutina
respiracién de fuego.

9:0029:30

Comunicacién

Luces, camara... jAccion! Vestuario

Durante una actuacién de teatro, Mariestela Fernandez fue caracterizada por la disefiadora de vestuario Fiona Alexander, a partir
de ese momento su carrera profesional dio un giro y seinterna en el mundo del cine como vestuarista. En esta emisién lainvitada
I t dieron un giro asu vida profesional y reconoce la importancia del vestuario para caracterizar aun
personaje. Explica cémo seincorporaaun proyectoy el proceso de trabajo que ésteimplica. Abre las puertas de su casa de
trabajo para dar muestra de la amplia gama de vestuarios que componen su coleccién. Ademds platica sobre los detalles de
vestuario que tomé en cuanta para algunas de as peliculas en las que participd: Bandidos, La ley de Herodes, El traspatioy El
infierno.

9:30a10:00

Responsabilidad social, civicay ética

Saber més para educar mejor - Discapacidad psicosocial

Ladiscapacidad psicosocial esuna condicién que |mp|de|a integracién social, étaafectala mente, las relaciones afectivas,

sociales itan estan: la depresion, la ansiedad, la psicosis, la

esqulmfrenla y Izsfoblas entreotras. En el programa las conductorasy el especialista sefialan en qué consistey cudles son los
deal des, | isticas en comUn de éstas, asi como las consecuencias, en caso de no ser

atendidas. Apuntan laimportancia deobservar los comportamientos de los hijos, no minimizar los sintomasy signos, y ser
porun ialista, en caso necesario.

10:00210:30

Vida Saludable

Vivir Sano - Vivela tercera edad con bienestar y alegria

El envejecimiento en un proceso que todos los i rollan desde el nacimi esi ibley depende de muchos
factores: ambientales, agresivosy la genética. El médico Oscar Rosasy la naturépata Socorro Rocha, dan algunas

i paratener un jecimit saludable, sanoy activo, a base de dieta equilibrada bien balanceada y ejercicio
regularmente. El Chef Yogui Mariano Garcés prepara pollo en ensalada rejuvenecedora. Federico Gaxiola muestra la practica de
yoga para resolver algunos problemas de salud, con las posturas: de montafia, circulos del tronco, de guerrero y algunos
ejercicios respiratorios.

10:30211:00

MaTV - Programa 6

y estadisti d istica, tabla de fr ias, medidas de tendencia central, tabla de frecuencia,
graficas, ilidad. Quelasy I i y describan la variabilidad estadisticay sus aplicaciones.
Describayrepresente datos deforma tabulary grfca!

Aplique estadistica descriptiva.

11:00a11:30

Educacion y Saberes Digitales

Ingéniatelas- Ciberseguridad

En este programa el tema; Ciberseguridad, con la participacién de jévenes creativos en tecnologia. La seguridad informatica,
también conocida como ciberseguridad, es el drearelacionada con la seguridad informaticayy la telemética que e enfocaen la
proteccién de lainfraestructura computacional y todo lo que se le relaciona, especi lainformacién idaen una
olo quecirculaatravés deas redes informaticos. Laci i p feware (bases de d

metadatos, archivos), hardware, redes de ytodoloquela valorey signifique un riesgossi esta
informacién ialllegaa i convirti i6n privilegiada. Los icipantesen el
programa exponen los puntos afavory en contra del uso dela 1 ibernéticasy las redes sociales.
Brindan las r parael buen uso dela fa, evitando riesgos que afecten laintegridad individual

11:30212:00

Comunicacién

Luces, cdmara... jAccion! Efectos especiales

Ya sea por herencia o por amor, Alex Vazquez tenia predestinada su profesion, pues desd enlosestudiosd
cine observando las grabaciones, ya que tanto su abuelo como su padre trabajaron en estearte. Conocido por muchos como el
sefior e los efectos especiales Alex Vazquez comparte su pasion por este oficio y platica cémo seinterna en este mundo. Desde su
casa productora muestra algunas de las maquinas, unidadesy herramientas que hacen posible la magia de los efectos y analiza
con Ximena Ayala las dificultades, los retos, trucosy secretos en algunas de las peliculas en las que ha participado como: Mi
querido Tom Mix, Deida y vueltay La ley de Herodes. Ademss en un ejercicio damuestra del proceso, materialesy precauciones
parallevar a cabo un estopin.




